ATELIER ,,ASCULTARE SUNET CUVANT?”, condus de Simonetta Checchia

LABORATOR EXPERIENTIAL INTENSIV -12I1 - 7h

O zi de lucru intensiv care combina munca aprofundata asupra vocii si a ascultarii din punct
de vedere senzorial si anatomic, cu lucrul asupra ascultarii pe scena si asupra relatia in
actorie. Atelierul va fi impartit in momente practice si teoretice: atat exercitiile practice, cat si
reflectiile teoretice se vor referi la utilizarea vocii in actul interpretativ. Cursantilor le vor fi
furnizate elementele de baza de cunoastere atat a aspectului functional al aparatului fonator,
cat si a aspectului emotional-perceptiv al vocii. aspectul emotional-perceptiv al vocii. In
prima parte a atelierului, activitatea se va va axa pe ascultarea propriei voci, pentru a o
integra, acolo unde este necesar in sistemul minte-corp si pentru a imbunatati timbrul si
intensitatea vocala. Modelul teoretic de referinta va fi cel al ,circuitului audio-vocal”
teoretizat de A. Tomatis, In care ,,omul este primul ascultator al lui insusi”. Pornind de aici, se
va lucra asupra perceptia in corp a propriei voci, a echilibrului dintre ureche si corp. Se va va
continua prin analizarea relatiei dintre corpul in miscare, cele cinci simturi si cele cinci simturi
si schimbarile care rezulta in sunet-voce, conducand la o examinare a teoria cantului
yfunctional”, studiata inca de grupul de cercetare al Gisela Rohmert de la Institutul de
Ergonomie din Lichtenberg. Dupa aceasta, accentul se va muta de la voce la scena. Pornind
de la vocea care exploreaza spatiul si aici si acum, circumstantele date, combinate cu munca
senzoriala, vom ajunge la o ascultare redescoperita, un vehicul pentru invatare, cunoasterea
timpului si spatiului prezent si comunicarea cu sine si cu lumea din jurul nostru. Toata lumea



care va veni de aici va deveni hrana pentru biblioteca emotionala a actorului, permitandu-i sa
se puna pe scena cu o atentie redescoperita.

OBSERVATII

Atelierul este deschis tuturor, indiferent de pregatire si experienta. - Grupul trebuie sa fie
format din minimum 10 participanti.

Simonetta Checchia

Actritd, cantdreatd, regizoare si profesoard de actorie, este directorul artistic al companiei de teatru
»Numeriprimi” Dupad ce a absolvit cursul de actorie ,,Ludi Scaenici” la Teatro del Tempo din Parma,
sla perfectionat participand la Master for Prose Actors ,L'attore europeo tra danza, teatro e
musica” organizat la Teatro Due, tot in Parma. Fiind mereu interesatd de domeniul vocal, si-a largit
pregatirea participand la Cursul cvadrienal de muzicoterapie de la C.E.P. din Assisi si la Cursul de
formare vocala functionald de la Centrul de cercetare vocala ,Livio Picotti” din Venetia. Din 2008
pand in 2011, s-a ocupat de directia artisticd a Teatro No din Parma, concepdnd anual o stagiune de
teatru pentru adulti si una pentru copii si fiind responsabil cu formarea. In 2011, a fost responsabil
de conducerea artistica a Teatrului Moruzzi din Noceto. Director al Castelului Muzicii din Noceto din
2014 péna in 2018, in 2018 a fondat compania de productie cinematograficad Opheliasflower, cu care
a produs documentarul ,,Nella Casa di Dorothy’, in regia lui Francesco Mondini, distribuit de Emera
Film. Din 2018 colaboreazd cu Teatro del Cerchio din Parma ca profesor de dictie si actorie de film. In
2023, a publicat cartea de tehnicd vocala pentru actori ,Listening, Sound, Word” Din 2023 predd
tehnicd vocala la Accademia Proscenio si este responsabil de planificarea didacticd. Din 2024 este
responsabil de formare si proiectare pentru Academia Melpomene din Soroca, Moldova.

Cost: 75 de euro. Este posibil s& achizitionati cartea ,ASCULTARE SUNET CUVANT” , sub
rezerva rezervarii, pentru o contributie suplimentara de 15 euro

Unde: Soroca

Cand: 15 septembrie 2024, de la 10.00 la 18.00 (cu o pauza de pranz autogestionata de la
13.00 la 14.00)



Informatii si inregistrare:
Mail info@melpomeneacademy.org

Viber/WhatsApp +39 338 190 987



